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Uppmarksamma Internationella IBD-
dagen - AbbVie nylanserar hemsida som
stod till de som lever med IBD

Den 19 maj, uppmarksammas Internationella IBD-dagen varlden over for att
oka kunskapen om inflammatoriska tarmsjukdomar samt hylla alla de som
kampar med sin sjukdom. Att forbereda sig, kanna till sina rattigheter och
veta vad man ska fraga efter under ett vardbesok ar inte alltid enkelt. De
flesta har manga funderingar och drommer om att bli fri fran sina symtom
men vet inte hur vagen dit kan se ut. Var hemsida Alltom|BD.seerbjuder
allman information om IBD samt konkreta tips pa hur man som patient kan bli
mer delaktig i motet med varden och gora sin rost hord.



https://alltomibd.se/

Narmare en procent av Sveriges befolkning lever med en inflammatorisk
tarmsjukdom (IBD), i forsta hand ulcerds kolit och Crohns sjukdom.Att leva
med en kronisk sjukdom som IBD har stor paverkan pa livet. En rapport fran
Mag- och tarmforbundet pekar pa att det finns en stark onskan hos de
drabbade om att bli sedd och férstadd, inte minst inom varden. Varje patient
har unik kunskap om sig sjalv och sina behov, forvantningar och resurser,
men detta behover lyftas och synliggoras i motet med varden for att
mojliggora en delaktighet fran patientens sida.

Pa var nylanserade patientsida AlltomIBD.sehar vi samlat och kontinuerligt
fyller pa med vardefulla tips, information och annat intressant om
inflammatoriska tarmsjukdomar som ar utanfér den medicinska expertisen.
Man kan exempelvis ta del av en samtalsquide som ar tankt att fungera som
stod infor och under vardbesoket. Det ar viktigt att tala med sin lakare och
resten av vardteamet om sina behov, funderingar och att gemensamt satta
upp behandlingsmal. Hemsidan har dessutom fatt ett helt nytt avsnitt om
slemhinnelakning, som ar ett centralt mal idag vid behandling av IBD.

Att kanna sig sedd, hord och respekterad ar en forutsattning for trygghet och
delaktighet i varden. Dags att prata IBD!

Om IBD

IBD (Inflammatory Bowel Disease) ar ett samlingsnamn for ett flertal
inflammatoriska tillstand i mag- och tarmkanalen, de vanligaste ar ulcerds
kolit och Crohns sjukdom. Vid IBD angriper kroppens immunforsvar den egna
tarmslemhinnan vilket orsakar en kronisk inflammation Vanligtvis drabbas
man i dldrarna mellan 15-40 och sjukdomarna ar lika vanliga hos bade man
och kvinnor. Samsjuklighet vid inflammatorisk tarmsjukdom innebar dels att
patienten kan vara drabbad av flera av varandra oberoende sjukdomar, men
aven att den inflammatoriska tarmsjukdomen ger symtom i andra organ an
tarmen, sdsom pa lederna och pa huden. Aven om IBD inte kan botas s& kan
man ofta med en snabb diagnos och en lamplig behandling leva ett bra liv.

‘Referens: Mag- och tarmférbundet. Efterlysning: Livskvalité trots IBD. En
rapport om att leva med IBD. Finns har.

Om AbbVie


https://alltomibd.se/
https://magotarm.se/vad-vi-gor/var-verksamhet/rapporter/vara-rapporter/

AbbVie ar ett forskande biopharmafdretag som utvecklar innovativa
behandlingar mot svara sjukdomar. Vi flyttar fram gransen for vad som ar
mojligt att uppna med medicinsk behandling for att forbattra livet for
manniskor som pdverkas av sjukdom. Vara fokusomraden ar immunologi,
neurologi, onkologi, virologi och dgonsjukdomar. AbbVie finns i 175 lander
och har cirka 50 000 medarbetare. | Skandinavien ar vi cirka 330 medarbetare
med kontor i Stockholm, Oslo och Kopenhamn. | alla tre skandinaviska lander
placerar vi oss pa Great Place to Works topplista dver de basta
arbetsplatserna. Besok oss garna pa www.abbvie.se, Facebook
@AbbVieSverige,och Twitter @abbvie_se.
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